Ansprechpartnerin fir
folgende Themen

MVZ Koln fiir Psychotherapie K6ln GmbH Odendahl & Brinkmann
Schénhauser Stralle 62 — 50968 Kdin

claudia@odendahl-kollegen.de | 0151 22373138

Claudia Brinkmann
Co-Geschaftsfiihrung
Systemischer Coach (University of Applied Sciences)

Langjahrige Beraterin & Coach in Wirtschaft und
Persoénlichkeitsentwicklung

Paartherapeutin fir Gestalttherapie

Paartherapie / Paarberatung / Paarcoaching
Internationale / Binationale Beziehungen und Paare
Fernbeziehungen

AuBenbeziehungen

Streitkultur

Homosexuelle Partnerschaften

Ungleiche sexuelle Lust

Trennungsberatung

Hilfe bei Liebeskummer
Persodnlichkeitsentwicklung

Entwicklung & Entfaltung des eigenen Potenzials
Arbeit mit dem inneren Kind

Resilienz & Stressmanagement

Business Coaching, Systemisches Coaching


mailto:claudia@odendahl-kollegen.de

Berufliche Tatigkeiten
Seit 2024 | Co-Geschaftsflihrerin des MVZ Kalin flr Psychotherapie GmbH

Seit 2022 | Stellvertretende Geschéftsfiihrerin im MVZ Koln fir Psychotherapie
GmbH

Seit 2020 | Kooperationspartnerin im MVZ Kaln fir Psychotherapie GmbH
Langjahrige Tatigkeit als Beraterin & (systemischer) Coach
Paarberaterin

Langjahrige Berufserfahrung u.a. als Fiihrungskraft, Beraterin &
Angestellte in diversen Unternehmen der Wirtschaft und Agenturen

Aus- und Weiterbildungen
2023 - 2024 | Psychosynthesis Foundation, Trust, London
2022 | Psychosynthesis & Couples” Therapy, Eva Sanner, Stockholm

2021-2022 | Paartherapie, Hamburger Institut fir Gestaltorientierte Weiterbildung,
Hamburg

2021 | Psychosynthese & Selbsterfahrung, Circadian, Institut fiir angewandte
Psychosynthese

2021 | Psychosynthesis Essentials, Psychosynthesis Trust, London

2021 | Weiterbildung “Imagery in Coaching and Therapy” Psychosynthesis
Trust, London

2021 | Weiterbildung “Auf Augenhéhe mit dem Hoéheren Selbst” — Dr. Piero
Ferruci, Institut fir angewandte Psychosynthese Circadian,
Bergisch-Gladbach

2020 | Weiterbildung “Die wunderbare Welt der Symbole” — Dr. Piero Ferruci,
Institut fir angewandte Psychosynthese Circadian, Bergisch-Gladbach

2019 - 2021 | Psychosynthese & Selbsterfahrung bei Birgit Haus, Institut fur
Psychosynthese, Koin

2019 - 2020 | Ausbildung Transpersonales Coaching bei Ralph Wilms, Transpersonale
Akademie, Hegne / Bodensee

2019 | Psychosynthese & Selbsterfahrung bei Hans Piron, ZENtrum fir
Psychosynthese, Stralkenhaus

2016 - 2017 | Ausbildung Systemischer Coach (Uni of. A. Sciences, Wismar)

2009 - 2011 | Master of Science (M.Sc.) Vertrieb & Marketing (Uni of A. Sciences,
Wismar)



